
 

STOCKERAU –  Univ. Prof. Dr. Andreas Festa, Oberarzt an der ersten Med izinischen 

Abteilung des Landesklinikums Stockerau und Leiter der dortigen Diabetesambulanz, 

hat ein Buch zu Diabetes verfasst.  

 

 
Das Thema Diabetes nimmt an Bedeutung weiter zu. Zuckerkrankheit wird immer häufiger 
diagnostiziert und die Behandlung ist zunehmend schwierig und komplex. Dadurch braucht 
es immer mehr Wissen im Umgang mit den Betroffenen. 

Nun ist ein Buch zum Thema erschienen. Autor ist Univ. Prof Dr. Andreas Festa, Leiter der 
Diabetesambulanz im LK Stockerau. „Ich wollte meine Erfahrungen, die ich seit den 1990er-
Jahren mit Diabetes sammeln durfte, einer interessierten Leserschaft näherbringen.“ Das 
Buch richtet sich an alle „interessierten Laien“, so der Autor „also an alle von Diabetes 
Betroffenen, deren Angehörige, aber auch an Vertreter aus medizinischen Berufen, die mit 
Menschen mit Diabetes im beruflichen Alltag zu tun haben. Insbesondere möchte ich das 
Buch aber auch meinen KollegInnen in Ausbildung ans Herz legen“. Festa ist es 
hervorragend gelungen, komplexe wissenschaftliche Sachverhalte in einfacher und gut 
verständlicher Sprache darzustellen. „Besonders wichtig war es mir, die Angelegenheit 
„Diabetes“ auch aus der Sicht der Betroffenen zu schildern“, sagt der Autor. 

Das Buch behandelt alle Aspekte des Diabetes, von der Diagnose bis hin zu modernen 
Technologien und ist kürzlich im Verlagshaus der Ärzte erschienen. Primarius Dr. Christian 
Schelkshorn, Leiter der ersten Medizinischen Abteilung am Landesklinikum Stockerau: „Ich 
freue mich mit dem Autor über ein gelungenes Buch“ und er wünscht ihm möglichst viele 
LeserInnen im Sinne einer Verbesserung der Versorgung von PatientInnen mit Diabetes.  

„Die NÖ Landesgesundheitsagentur unterstützt das Buch nicht nur inhaltlich gerne, sondern 
auch in der Verbreitung durch den Ankauf für unsere JungärztInnen“, sagt Dr. Silvia Bodi, 
MSc, Leiterin der Abteilung Strategie und Qualität Medizin in der NÖ  
Landesgesundheitsagentur. 
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BILDTEXT 

Primarius Dr. Christian Schelkshorn, Dr. Tillman Höbert, Dr. Silvia Bodi, MSc, Prof. Dr. 

Andreas Festa und Dr. Jakob Ulreich anlässlich der Übergabe der neuen Diabetes-Bücher 

an JungärztInnen. 
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